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Voyage au Coeur 
de la Suisse

►�par Marika George◄

Publication

Bien que lilloise d’origine j’ai toujours apprécié les randonnées en montagne, 
la nature et les endroits paisibles.

Poser mes valises durant quelque temps en Suisse était pour moi une évidence, abn d’être 
au cœur des montagnes et de cette nature préservée. Un rêve devenu réalité !

La Suisse est à mes yeux, un des pays les plus beaux avec des paysages à couper le sou_e, 
entre lacs et glaciers, des contrastes de couleurs qui m’émerveillent encore aujourd’hui. La 
Suisse m’apaise, me ressource et me donne des ailes.

Au bl des années, en voyageant seule ou en famille, j’y ai fait de nombreuses rencontres 
très sympathiques et enrichissantes, découvert des randonnées, des activités ludiques, 
des bonnes adresses, des cultures di`érentes dans chaque canton et j’ai voulu partager 
ces connaissances.

C’est pourquoi je vous invite aujourd’hui à un « voyage au cœur de la Suisse » ; toutes ces 
informations réunies dans un beau guide pratique et authentique de 300 pages vous ai-
deront à y faire un séjour inoubliable.

Vous y découvrirez des conseils très diversibés sur la circulation, la santé, 10 plantes 
toxiques à connaître, des randonnées, des activités en tout genre, des excursions en train 
ou en téléphérique mais aussi des bons plans (hébergement, restauration, abonnements), 
quelques petites informations sur les traditions, les blasons et des généralités sur le pays.

Toutes ces informations sont illustrées par des petites touches personnelles et de jolies 
photos qui vous feront rêver et qui, peut-être, vous donneront l’envie de vous y rendre. 
J’imagine que le coût de la vie élevé vous freine dans vos choix et c’est normal mais sachez 
qu’il faut juste trouver le bon plan, le bon endroit et vous ne serez pas déçus, croyez-moi.
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